Programme des animations du :
Samedi 30 Mars

Activités tout au long de la journée. - Non-stop a partirde 9 h.

Sortie Rando sur le PR « Rouviege Dardaillon » RDV 9 h.

La Tour d’escalade Hérault Sport avec ces 4 niveaux de voies.
L’atelier de tir a la carabine laser.

L’atelier tir a Uarc.

L’atelier parcours motricité avec Roul’Contact

L'atelier pétanque avec la Sophie Bélarganaise.

L’atelier équitation - promenade a poneys.

L’atelier simulateur de péche avec la société de péche.
L’atelier espace motricité pour les tout-petits.

Mini match et démonstration handy football avec U'Equipe de
France Football Amputé (EFFA) face aux jeunes et féminine du
Club de St-Pargoire.

Inauguration du terrain multisports par M. le maire avec la
participation de Souleymane Camaraa11H

L’Atelier Art et Sport avec 'association Bélarg’Arts

L’exposition sur U'Histoire des jeux paralympique par le CDOS 34.
Une exposition sur Dis moi Dix Mots ...UDFRA34

Atelier Egalité Filles Garcons, Roul’Contact : Uapres-midi.
Espace parents - jeux, tunnel, poutre en mousse, trampoline.
Atelier de pétanque et démonstration de « Boccia » présence de
sportifs du département (ch./du monde)

Poursuite de la démonstration football sur le terrain multisports

Vente de billet de tombola tout au long du week-end assuré
par association Ca bouge !

Programme des animations du :
Vendredi 29 Mars

Réserveé aux scolaires, huit ateliers thématiques

Sur le temps scolaire, des 9 h00.

Initiation handy rugby.

Initiation escrime (avec David Maillard Médaillé Paralympique).
Initiation handy basket.

Initiation équifun.

Initiation motricité par différents parcours.

Initiation découverte de la Boccia.

Jouons avec le sport avec la participation du CDOS 34.
Art et Sport Bélarg’ Arts.
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ﬁ-\prés-midi et soirée pour tousN\\

A partir de 17 h 30 soirée
Tennis de table
Quiz sur le theme des Jeux Olympiques
Plateau de jeux en bois Foyer Rural de Tressan

A partir18 h 30
Soirée courts métrage
Snacking et buvette possible sur place.

Soirée conviviale
Des 20 h 30
Jeux de société modernes en familles

KK\ votre compétitivité et votre Fair-Play ! Jjjj

Pour tous les ages, venez tester




