
Le Défi Familles à biodiversité positive, ce sont 6 rendez-vous collectifs 
pour partager, échanger, apprendre et faire ensemble pour veiller à 
la préservation du vivant.

Entre avril et octobre 2024, le Parc naturel régional de Lorraine et ses 
partenaires proposent à 10 familles du territoire du Parc naturel régional 
de Lorraine de participer à des ateliers pour cuisiner sain et sans gaspillage, 
jardiner avec la nature, fabriquer soi-même des produits ménagers ou de 
cosmétique, privilégier les mobilités “douces” pour réduire son impact sur 
la biodiversité…   
 
Les familles* doivent préférentiellement être résidentes du territoire défini : 
à l’intersection du Parc naturel régional de Lorraine et de la Communauté de 
Communes Terres Touloises ou de la Communauté de communes du Saulnois 
(voir carte).  
 
Pour participer, il faut candidater en remplissant ce formulaire et 
en le retournant à notre animatrice du Parc : 
Myriam Poullard - myriam.poullard@pnr-lorraine.com - 06 98 25 67 33

* Par familles nous entendons foyer à partir de 2 personnes, colocataires, retraités, 
familles monoparentale, couples avec ou sans enfant, de tous les âges.  

Formulaire de candidature 

mailto:myriam.poullard%40pnr-lorraine.com?subject=Participation%20au%20D%C3%A9fi%20Familles%20%C3%A0%20biodiversit%C3%A9%20positive


1 2 3 4

Alimentation

Jardin

Mobilité douce
Produits ménagers et 
cosmétiques

Nom :
Prénom :
Adresse e-mail :
Téléphone portable :
Adresse : 
Code postal et ville :
Composition de la famille (nombre d’adultes et nombre d’enfants) :

Bouche à oreille
Site internet du PnrL
Affiche
Facebook
Autre : 

Instagram
Par la presse
Radio
Par l’office de tourisme 

Vous êtes surtout intéressés par la ou les thématiques (mettre par ordre de préférence, 1 étant 
le plus important) : 

Votre motivation à participer :

Commentaires :

Comment avez-vous eu l’information de ce projet ?

Complétez le formulaire et retournez-le à notre animatrice : 
Myriam Poullard -  myriam.poullard@pnr-lorraine.com - 06 98 25 67 33

Parc naturel régional de Lorraine - 1 rue du Quai, CS 80 035, 54 702 Pont-à-Mousson Cedex

Défi Familles à biodiversité positive - formulaire de candidature 

mailto:myriam.poullard%40pnr-lorraine.com?subject=Participation%20au%20D%C3%A9fi%20Familles%20%C3%A0%20biodiversit%C3%A9%20positive
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Parc naturel régional de Lorraine
Territoire d’action du Défi Familles à biodiversité positive

Périmètre du Parc
Communauté de Communes Terres Touloises
Communauté de Communes du Saulnois
Villes portes

En famille, on participe ! 
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