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SENS UNIQUE 
Depuis le 11 mars,  
la rue Jean-Jaurès est en sens 
unique descendant  
à par tir de la rue Lamenais. 
Cette mesure vise, notamment ,  
à sécuriser, sur cet axe principal,  
les déplacements des piétons  
et des cyclistes (lire page 18).

TERRITOIRE



4 •  DZMAG •  PRINTEMPS 2024

RETOUR EN IMAGES
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1 PLONGÉE SPORTIVE
Le Douarnenez Aqua Club (DAC) a accueilli 
au stade aquatique, et pour la deuxième année 
consécutive, le championnat de Bretagne de 
plongée sportive organisé par le comité régional 
de plongée. Quatre licenciés du DAC sont montés 
sur la première marche du podium dans plusieurs 
épreuves, ils participeront au championnat 
de France les 26 et 27 mai à Limoges. 

2 DZ EN GRAS 
Les Douarnenistes, et pas qu'eux , adorent 
les Gras. Cette année encore, ils ont rivalisé 
de fantaisie, d’humour et de parodie. Plus de 
9 000 visiteurs sont venus assister au défilé 
du plus drôle des carnavals bretons.

3 LE JEU EN FÊTE
Place aux jeux a fait son grand retour et a 
investi le Por t-Rhu du 23 au 25 février. Des 
jeux de société, vidéo, châteaux gonflables ou 
bridge... Il y en a eu pour tous les âges et tous 
les goûts. Le Por t-musée et la Médiathèque 
Georges Perros, deux équipements municipaux, 
se sont associés à la MJC - centre social pour 
organiser cet événement ludique et familial.
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L’épicerie sociale est gérée par le Centre Communal d’Action Sociale 
(CCAS). Dans cette petite épicerie située rue Ernest Renan, chacun 
peut recevoir un coup de pouce en cas de difficultés. 
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MONDE
P. 8-9
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UNE PRIORITÉ
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DES PARTENAIRES SOCIAUX SOLIDAIRES
Depuis 2020, l'équipe du CCAS et l’adjointe au maire 
déléguée à l’action sociale se retrouvent une fois 
par mois avec les acteurs sociaux de la ville lors des 
réunions de veille sociale. Les associations (Maison 
solidaire de Kermarron, MJC - centre social, Restos du 
cœur, Secours populaire, Secours catholique, Planning 
familial, la Mission locale, 100 pour un toit) partagent 
leurs expériences et se coordonnent pour assurer un 
meilleur suivi des personnes précaires.

En trois ans, l’épicerie so-
ciale a multiplié par quatre 
le nombre de ses bénéfi-
ciaires. Aujourd ’hui le 
Centre Communal d’Ac-
tion Sociale (CCAS) four-
nit une aide alimentaire 

et en produits d'hygiène et d'en-
tretien à 150 familles soit environ 
280 personnes, dont 90 mineurs. 
Pour Françoise Laouénan-Le Lec,  
adjointe au maire déléguée à l’ac-
tion sociale : « cette hausse de la 
demande est liée aux difficultés 
accrues auxquelles doivent faire 
face les habitants depuis la crise 
du Covid : la crise énergétique et 
l’inflation. Mais pas uniquement. 
Une autre raison est que nous 
repérons mieux les personnes en 
difficulté, grâce à notre réseau de 
partenaires et le poste de travail-
leur social que nous avons créé. »

23 tonnes distribuées 
en 2023
Pour faire face à l’affluence, le 
CCAS a dû augmenter les ap-
provisionnements de l’épicerie 
en élargissant l’aire de collecte 
des invendus au-delà de Douar-
nenez. Il a aussi fallu augmenter 
le temps d’ouverture de l’épicerie 
sociale, de 2 à 4 demi-journées 
par semaine. Pour cela, l’équipe 
de bénévoles a doublé, passant 
en deux ans de 12 à 25 personnes 
qui font tourner l’épicerie, vont à 
la Banque alimentaire à Quimper 
ou récupèrent les invendus des 
supermarchés et boulangeries. 

ÉPICERIE SOCIALE 

TOUJOURS PLUS 
DE MONDE

« Maintenant, c’est une vraie pe-
tite usine ! » commente Laurence 
Le Bars, la directrice du CCAS.
Pour mieux gérer le développe-
ment de l’épicerie sociale, le CCAS 
a adhéré à l’Association Nationale 
des Épiceries Sociales (ANDES). 
Bénévoles comme professionnels 
peuvent bénéficier de l’expertise 
de ce réseau professionnel lors 
de formations et rencontres. Par 
ce biais, l’épicerie de Douarnenez 
est maintenant équipée d’un logi-
ciel de gestion des stocks deve-
nu indispensable au regard de la 
quantité de denrées distribuées : 
23 tonnes en 2023. 
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Chers et Chères Douarnenistes,
En ces temps difficiles où la vie de tous les jours est de plus en plus compliquée, bon nombre de 
familles rencontrent de grosses difficultés.
Aussi, elles peuvent trouver réponses auprès des services du centre communal de l’action sociale 
(CCAS).
En effet, le CCAS travaille en étroite relation avec les acteurs sociaux du territoire, à savoir, le 
département via le Centre Départemental de l’Action Sociale (CDAS), le centre social de la Maison 
des jeunes et de la Culture (MJC), l’espace de vie sociale de Kermarron, afin de mailler le territoire.
Le CCAS a développé ces derniers temps l’épicerie sociale qui répond aux besoins des familles. J’en 
profite pour remercier les agents de la ville mais également les nombreux bénévoles qui ont permis 
l’ouverture plus fréquente de l’épicerie durant la semaine, et qui participent aux collectes et ont créé 
des ateliers pour apprendre à cuisiner.
Soyez remerciés, vous, les Douarnenistes, qui répondez présents. Votre générosité lors des collectes 
de denrées alimentaires ou autres produits permet de garnir les étagères de notre épicerie sociale.

L’ÉDITO DE JOCELYNE POITEVIN
MAIRE DE DOUARNENEZ

SUR LE TERRAIN  
Jocelyne Poitevin  
à l 'épicerie sociale.

Tudoù kaezh eus Douarnenez,
Er mareoù diaes-mañ, ma vez startoc’h-start ar vuhez pemdez, e vez tenn an traoù gant un toullad 
mat a familhoù.
Setu perak e c’hallont kavout respontoù gant servijoù obererezh sokial ar gumun (KOSG).
Rak kenlabourat a ra ar c’hKOSG asambles gant an obererien sokial er c’horn-bro-mañ, da lavaret eo 
gant Kreizenn-departamant an Obererezh Sokial (KDOS), gant kreizenn sokial Ti ar yaouankiz hag ar 
sevenadur (TYS) e Kermaron, evit bezañ war an dachenn e pep lec’h.
Er mareoù-mañ ez eus bet roet muioc’h a lañs, gant ar c’hKOSG, d’an ispiserezh sokial. P’emaon ganti 
e lavaran trugarez da wazourien ar gumun hag ivez d’an dud a-youl-vat a-leizh o deus roet tro deomp 
da zigeriñ aliesoc’h an ispiserezh e-kerzh ar sizhun, a gemer pezh en dastumadegoù hag o deus krouet 
atalieroù evit deskiñ keginañ.
Ra vo lavaret trugarez deoc’h, tud Douarnenez, c’hwi hag a vez prest atav da reiñ sikour. Gant ar brokus 
ma vezit pa vez dastumet boued pe produioù all e c’hallomp kargañ estajerennoù hon ispiserezh sokial.
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           Ce n’est pas 
parce qu’on est dans 
la précarité qu’on doit 
mal manger. »
FRANÇOISE LAOUÉNAN-LE LEC,  
ADJOINTE AU MAIRE DÉLÉGUÉE  
À L'ACTION SOCIALE ET LA SOLIDARITÉ

Parmi les 192 
références 
de produits , 
l 'épicerie 
sociale propose 
également 
des produits 
d 'hygiène et 
d 'entretien.
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En parallèle, une réflexion a été engagée sur la qualité de 
l’alimentation, conformément au PAT (Projet alimentaire 
territorial (lire page 6 du DZmag automne 2023). Le CCAS 
a cherché de nouveaux approvisionnements pour propo-
ser aux bénéficiaires des denrées variées et de qualité.  

« L’approvisionnement en produits frais reste un point de 
tension », souligne Laurence Le Bars. Pour se procurer des 
légumes, le CCAS a passé un partenariat avec Les Ateliers de 
la baie, un dispositif d’insertion par le maraîchage basé aux 
Plomarc’h, animé par David Bordeix. 
Une dizaine de stagiaires en réinsertion cultive la parcelle 
de 2 500 m2 mise à disposition par la Ville et livre chaque 
semaine et gratuitement, de mai à octobre, des cagettes 
de légumes de saison. Au total, une demi-tonne par an 
de haricots, pommes de terre, poivrons, tomates, herbes 

LES PRODUITS  
      UNE PRIORITÉ aromatiques... L’automne, c’est la saison des courges.  

Le service de la restauration scolaire donne un coup de main 
en coupant les grosses cucurbitacées en parts et en donnant 
des fiches recettes ou encore en cuisant les betteraves. 
C’est aussi à l’automne que sont récoltées les pommes aux 
Plomarc’h et sur l’île Tristan. L’occasion de cueillettes parta-
gées et conviviales pour les bénéficiaires de l’épicerie sociale 
et les stagiaires des Ateliers de la baie, menées avec le soutien 
de l’équipe municipale de la ferme des Plomarc’h.

L’épicerie sociale, plus qu’une aide alimentaire
C’est en premier lieu pour les besoins alimentaires que les 
personnes viennent au CCAS, quand ils ne parviennent pas 
à joindre les deux bouts. « L’aide alimentaire est une bouffée 
d’oxygène, mais doit rester temporaire, précise Laurence Le 
Bars. Au CCAS, nous évaluons la situation sociale, les res-
sources et tentons de trouver des solutions pour aider les fa-
milles à faire face à leurs difficultés et les accompagner vers 
la réinsertion, en leur faisant connaître les différents dispositifs 
auxquels elles peuvent prétendre. » 

FRAIS,

David et  
son stagiaire 
Ber trand sur 
la parcelle 
maraîchère des 
Plomarc'h.Er
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•••
COMMENT S’INSCRIRE  
À L’ÉPICERIE SOCIALE ? 
L’épicerie sociale est ouverte sur inscription préalable  
auprès du CCAS. Les bénéficiaires peuvent acheter chaque 
mois un panier d’une valeur de 40 € pour un adulte  
et 20 € pour un enfant, en ne payant que 10 % de cette 
somme. Toutes les personnes en situation de précarité 
peuvent en bénéficier : retraités, parents isolés, étudiants 
possédant peu de ressources, bénéficiaires des minima 
sociaux ou personnes rencontrant des difficultés ponctuelles.

•••
UNE ENVELOPPE POUR L’ÉPICERIE SOCIALE
Lors de la cérémonie des vœux de l’Union Départementale 
des Centres Communaux d’Action Sociale (UDCCAS) 
qui s’est tenue à Douarnenez le 2 février, Patrice Person, 
son président, a remis les dotations de la Direction 
Départementale Emploi Travail Solidarité (DDETS) aux 
épiceries sociales. Le CCAS de Douarnenez a reçu une 
enveloppe de 3 610 €, somme investie dans l’achat d’un 
congélateur pour l’épicerie sociale. 

•••
AU PLUS PRÈS DES PERSONNES VULNÉRABLES

Les personnes âgées ou handicapées isolées 
peuvent s’inscrire sur un registre confidentiel  
auprès du CCAS.  

En cas d'intempéries (fortes chaleurs, tempêtes ...), 
le personnel du CCAS contacte ces personnes afin 
de prendre des nouvelles, rappeler les consignes  
ou rendre visite à domicile.

 CCAS 
8, rue Ernest-Renan, 02 98 74 46 21 
Du lundi au vendredi, de 9h à 11h45 et de 14h à 17h 
ccas@douarnenez.bzh

•••
INIZYS, MUTUELLE COMMUNALE
Depuis 2018, la ville de Douarnenez propose une mutuelle 
communale. À l’issue d’une mise en concurrence entre 
plusieurs compagnies d’assurances, la Ville a choisi 
la Sambo rebaptisée Inizys. La priorité de cette démarche 
est d’améliorer l’accès au soin pour tous, des tarifs plus 
avantageux que lors d’une souscription individuelle ont  
été négociés. Toute personne résidant à Douarnenez  
peut souscrire à la mutuelle communale.  
Actuellement, 474 habitants sont adhérents.

 Inizys mutuelle 
Terre-plein du port, 02 98 92 29 64, inizys-mutuelle.fr

DES ATELIERS 
CUISINE 
SOLIDAIRES
E t parce que, comme le dit Françoise Laouénan-Le Lec : 

« ce n’est pas parce qu’on est dans la précarité qu’on 
doit mal manger » l’équipe du CCAS a souhaité aller plus 
loin dans sa démarche, en se rapprochant de la Maison 

solidaire de Kermarron, association engagée pour l’accès de 
tous à une alimentation durable, équilibrée et savoureuse. 
« Lorsque le chef cuisinier Christophe Maguet a proposé 
d’être bénévole, nous avons saisi l’aubaine et lui avons proposé 
d’animer un atelier cuisine avec des bénéficiaires de l’épicerie 
et des adhérents de la Maison solidaire », affirme Françoise 
Laouénan-Le Lec. Avec le cuisinier, les participants aux ate-
liers apprennent à préparer des plats « an teuzar » à partir 
des produits de l’épicerie sociale, et passent un bon moment. 
Christophe Maguet partage son énergie et sa bonne humeur 
autant que ses recettes.

Au menu de 
ce 3ème atelier 
cuisine : souff lé 
de sardines aux 
épices douces et 
herbes fraîches 
et cake au pâté 
Hénaff.  

Le nouveau 
congélateur 
de l 'épicerie 
sociale permet 
de diversif ier la 
gamme de produits 
alimentaires 
proposés.Er
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Dans le cadre de la loi 
relative à l’Accélération de 
la production d’énergies 
renouvelables (loi APER), 
les communes doivent 
déterminer, en concertation 
avec les habitants, des zones 
d’accélération des énergies 
renouvelables (ZAEnR).

Dans le but d’accélérer la pro-
duction nationale d’énergies 
renouvelables, l’État demande 
aux collectivités d’établir une 
cartographie des zones pro-
pices à l’implantation d’instal-
lations terrestres : éoliennes, 

panneaux photovoltaïques en priorité. 
L’objectif est de passer de 20 % en 2021 
à 33 % en 2030.
Au niveau local, cette démarche est me-
née à l’échelle du territoire de Douarnenez 
Communauté. Chaque commune a orga-
nisé une réunion publique de concertation 
puis délibéré en conseil municipal.

ÉNERGIES RENOUVELABLES 
ÇA SE DISCUTE !

À Douarnenez, à l’issue de la concer-
tation menée le 3 février avec les ha-
bitants, des zones ont été identifiées 
pour de possibles futures installations 
solaires. L’éolien terrestre, peu adapté 
à la commune, a fait l’objet de réserves 
lors de la réunion publique en raison des 
incidences paysagères.
À l’avenir, des dispositifs photovoltaïques 
pourraient être installés :
• Sur les toitures des bâtiments publics 
et privés, sous réserve de l’avis de l’ar-
chitecte des bâtiments de France,
• Au sol, à l’ancienne décharge de Les-
perbé, sous réserve d’études préalables,

• En équipant les grands parkings d’om-
brières photovoltaïques.
En 2022, d’après Enedis, le territoire de 
Douarnenez Communauté produit 11 %  
de ce qu’il consomme en électricité.  
86 % de cette production locale est is-
sue du parc éolien de Pouldergat.

 Bilans des réunions publiques  
et cartographie à consulter sur  
douarnenez-communaute.fr

Or l’eau se raréfie et  
est précieuse. À la maison,  
en adoptant de nouvelles 
habitudes, vous pouvez  
réduire votre consommation  
et aussi votre facture.

Je privilégie la 
douche au bain.

1 douche  
de 3 à 5 minutes 

= 25 à 60 l. 
1 bain = 150 l.

Je choisis  
des appareils  

électro-ménagers 
moins gourmands 

en eau et  
je privilégie  

les cycles courts.

J’installe  
des mousseurs 
sur les robinets.

Je repère  
les fuites.

Au jardin,  
je récupère l’eau 
de pluie à l’aide 
d’un collecteur.

Astuces pour réduire sa consommation

 Estimez votre consommation  
d’eau avec le calculateur  
du Centre d’information sur l’eau.
cieau.com
agence.eau-loire-bretagne.fr

Chaque Français  
              consomme en moyenne  124 litres d’eau potable :
81 % pour l’hygiène  
et le nettoyage,
12 % pour le jardin,  
la voiture et divers usages,
7 % pour la cuisine  
et la consommation.

DIMINUEZ VOTRE CONSOMATION DOMESTIQUE D'EAU

 Douarnenez Communauté renouvelle  

une aide à l’achat de récupérateur d’eau d
e pluie. 

douarnenez-communaute.fr/transitions-e
cologiques

02 98 74 48 50
raphael.gautier@douarnenez-communau

te.fr

http://douarnenez-communaute.fr
http://cieau.com
http://agence.eau-loire-bretagne.fr
mailto:raphael.gautier@douarnenez-communaute.fr
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VÉGÉTALISATION :  
LE BILAN
L a charte de permis de végétaliser, initiée par le Comité 

Consultatif de Transition Écologique (CCTE) a été lan-
cée au printemps 2023 pour permettre aux habitants de 
planter et semer les espaces publics dans un esprit de 

convivialité, en les invitant à respecter certaines règles.
Un an après, 8 permis ont été accordés à des particuliers et  
5 sont en cours d’instruction.
Cette initiative donne la possibilité aux habitants de partici-
per à l’effort de végétalisation mené par la Ville, d’améliorer le 
paysage urbain et la biodiversité.

Comment candidater à la charte de végétalisation ?
Les habitants souhaitant jardiner sur une parcelle du domaine 
public sont invités à faire leur demande sur le site web de la 
Ville ou auprès du service Environnement.

 Contact 
Service Environnement-cadre de vie 
02 98 74 46 86 
environnement@douarnenez.bzh 
douarnenez.bzh/une-charte-pour-vegetaliser-lespace-public

Une fois le permis 
de végétaliser 
accordé, un 
panonceau est 
installé afin de 
signaler que 
cette parcelle est 
entretenue par 
les riverains.

Douarnenez Communauté propose  

des composteurs au prix de 20 €  

et une participation à l’achat  
d’un lombricomposteur de 30 €.

1/3

Vous souhaitez composter ?
la recette est simple :

Aérer votre compost en le remuant 
à chaque apport de déchets

de nos déchets sont organiques, 
on parle aussi de biodéchets. 

Le compostage a le double avantage  
de réduire d’autant le volume  

des poubelles et d’enrichir le sol  
de son jardin.

 Contact : 02 98 74 48 50
elea.drezen@douarnenez-communaute.fr

douarnenez-communaute.fr

50 % 
de déchets 
bruns et secs 
(feuilles mortes, petits 
branchages, journaux, 

cartons...)

50 % 
de déchets verts 

et humides 
(restes de repas, 
épluchures, 

marc de café...)

COMPOSTAGE
RÉDUIRE SES 
POUBELLES

mailto:environnement@douarnenez.bzh
http://douarnenez.bzh/une-charte-pour-vegetaliser-lespace-public
mailto:elea.drezen@douarnenez-communaute.fr
http://douarnenez-communaute.fr
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•••
COMBIEN DE GOÉLANDS  
SUR NOS TOITS ?
Dans le but de mieux connaître la population de 
goélands nicheurs à Douarnenez et sa répartition, 
la Ville va réaliser un recensement par drone.
Entre avril et juin, des survols seront réalisés dans 
tous les quartiers afin de photographier les nids 
présents sur les toits. Ces informations seront 
ensuite transmises à Bretagne vivante. L’association 
de protection de la nature traitera ces données et 
fournira à l’automne un bilan chiffré ainsi qu’une 
cartographie de la répartition des différentes 
espèces de goélands : argenté, brun et marin.
Cette étude permettra de connaître l’état initial 
de la population de goélands, une année zéro, à 
laquelle se référer pour mesurer ensuite l’évolution 
de la population et définir les mesures de gestion 
appropriées.

MIEUX LES CONNAITRE
Pour améliorer la cohabitation entre les habitants 
et les goélands, l’association Ystopia propose des 
balades ornithologiques, des cafés-goélands et des 
permanences. L’objectif est de faire connaître 
ces oiseaux pour mieux les accepter, tout en 
encourageant les Douarnenistes à adopter les bons 
gestes à leur égard (retrouvez en page centrale du 
magazine, le guide des bonnes pratiques pour une 
cohabitation avec les goélands sans prise de bec).

 Cafés-Goélands  
(pour comprendre la présence des goélands en ville)
lundi 22 avril, de 18h30 à 20h (lieu à venir)
mercredi 1er mai, de 18h30 à 20h (lieu à venir)

 Balades Ornitho'Logiques  
(pour mieux connaître les oiseaux  
nichant à Douarnenez)
mercredi 24 avril, de 14h à 16h30
mercredi 5 juin, de 16h à 17h30
Rdv devant le local Ystopia

 Permanences goélands  
(pour répondre aux questions et conseiller)
mercredi 15 mai, de 17h à 19h
mercredi 19 juin, de 17h à 19h
Local Ystopia

 Ystopia
Maison Charles Tillon, 18, rue Anatole France
06 50 11 35 59, association@ystopia.org
 YstopiaDZ

UN VERGER PUBLIC À
KERGUIMIGOU

Le vaste terrain situé face au Centre des finances publiques a été 
aménagé en verger courant février. Ce projet a été initié par le Co-
mité Consultatif de Transition Écologique (CCTE) et s’inscrit dans 
le cadre de la politique municipale de végétalisation. 

L’association On y est a conçu le verger en lien avec le service Environ-
nement, dans le but de créer un îlot arboré au cœur de la ville, où l’on 
cueille des fruits de juillet à novembre. Les variétés de fruitiers sont pour 
la plupart locales et anciennes, comme la passe pomme ou le poirier 
per rous de Douarnenez ; mais quelques essences plus rares dans nos 
contrées ont été plantées, comme l’abricot précoce de Saumur ou la mi-
rabelle. Au total, c'est une trentaine d’arbres variés qui a été plantée, afin 
de favoriser la pollinisation des fleurs et la richesse écologique du site. 

Une haie gourmande 
Le verger est bordé, côté rue, d’une haie fruitière qui protégera les arbres 
du vent et où chacun pourra picorer des cassis, des noisettes, des baies 
de goji, des casseilles (hybride cassis-groseille), des muroises (hybride 
de mûre et framboise dépourvu d’épines). Une vigne viendra border 
l’arrière du verger. 
Quelques bancs rustiques réalisés avec le bois d’arbres tombés lors de 
la tempête Ciaran compléteront l’aménagement et feront de ce verger 
un lieu agréable pour échanger entre voisins ou pique-niquer. 
Ce verger bénéficie du soutien financier du Conseil départemental dans 
le cadre du Plan 500 000 arbres. L'association On y est continuera 
d'accompagner les agents du service Environnement pour le suivi et la 
taille des arbres fruitiers. 

 onyest.fr

Un verger d’une trentaine de fruitiers, bordé d’une 
haie gourmande, a été planté à Kerguimigou 
(Ploaré). Le terrain communal de 1200 m² deviendra, 
d’ici quelques années, un îlot arboré propice à 
l’épanouissement de la biodiversité, à la convivialité 
entre riverains et à la cueillette de fruits. 

mailto:association@ystopia.org
http://onyest.fr
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Chaque année, une trentaine de classes maternelles et 
élémentaires est accompagnée dans sa découverte des arts 
plastiques par les enseignants des ateliers d’art. Par cet 
engagement, la Ville permet à tous les élèves de mener des 
projets artistiques ambitieux et de s’ouvrir à la création. 

MA VILLE 
ET MOI

L'ART C'EST...
LA CLASSE

P. 13-15
L'ART C 'EST LA CLASSE

INSCRIPTION 
SCOLAIRE :  

MODE D'EMPLOI
P. 16-17

NOUVEAUX BUREAUX 
DE VOTE

UN LOGICIEL  
POUR LES ASSOS 

P. 18-20
CENTRE-VILLE : 

CIRCULEZ
TRAVAUX  

SABLES BLANCS
UN NOUVEAU  

MARCHÉ À PLOARÉ
L'AGENCE POSTALE,  

UN SERVICE ESSENTIELÉDUCATION
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C’est par le biais d’une 
convention avec l’Édu-
cation nationale que 
s’organisent les interven-
tions en milieu scolaire. 
Les enseignants inté-
ressés présentent leurs 

projets puis sont accompagnés 
à raison de 15 heures maximum. 
Films d’animation, sculptures en 
carton et papier, céramiques, 
estampes, fresques, vidéo... les 
projets prennent des formes di-
verses. L’enseignante en histoire 
de l’art , Louise Bombaglia, in-
tervient en classe pour mettre le 
projet en perspective, montrer 
des œuvres et éveiller les curiosi-
tés. Puis Damien Moreira et Mari 
Le Fur accompagnent la classe 
pour mettre en place le projet ar-
tistique. « Quand on montre aux 
enfants comment est fabriqué 
un dessin animé, c’est la révéla-
tion, ils sont toujours partants et 
enthousiastes ! » indique Mari. 

Réaliser des œuvres plastiques 
est une expérience enrichissante 
à plus d’un titre pour les enfants, 
ils développent leur créativité, leur 
habileté manuelle, leur concentra-
tion.

Des équipements  
pour voir grand
Souvent, la classe vient passer 
une journée aux ateliers d’arts 
pour visiter l’exposition en cours 

           L’initiation aux arts plastiques 
à l’école avec les intervenants 
du centre des arts donne une 
ouverture au monde essentielle. »
JEAN-SYLVAIN ROVERI,  
CHEF DE SERVICE DES ATELIERS D’ART

et travailler dans les ateliers. 
« L’accompagnement par des en-
seignants qualifiés et les équipe-
ments disponibles : les vastes ate-
liers, la presse pour les estampes, 
le four à céramique, les installa-
tions vidéo, rendent possibles 
des projets réellement ambitieux, 
précise Jean-Sylvain Roveri, chef 
de service des ateliers d’art. Notre 
volonté est de susciter l’envie de 
créer. D'ailleurs, il n'est pas rare 

Damien Moreira, 
Mari Le Fur et 
les enfants de 
la classe de 
moyenne section, 
grande section 
et CP de l ’école 
Jules-Verne 
préparent le 
tournage de Boîte 
en scène, un 
conte écologique. 
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« Ma priorité est la sécurité 
des enfants, tant à l’intérieur 
qu’aux abords des écoles. 
Nous veillons au bon entretien 
général des bâtiments. Nous 
avons renforcé la signalétique 
routière pour interpeller les 
conducteurs un peu trop 
pressés. 
La qualité des conditions 
d’apprentissage est aussi 
essentielle à mes yeux : la Ville 
a fait le choix d’attribuer un 
ATSEM (agents territoriaux 
spécialisés des écoles 
maternelles) par classe. Une 
seconde ATSEM bilingue a été 
titularisée à l’école François-
Guillou. Nous avons rouvert 
les bibliothèques scolaires 
en mettant deux agents à 

disposition des écoles. Nous 
continuons le déploiement 
des classes numériques 
dans chaque école et toutes 
les classes ont leur vidéo 
projecteur interactif. 
Nous souhaitons continuer 
à proposer gratuitement des 
activités complémentaires. 
Les agents interviennent 
quotidiennement auprès 
des élèves (centre des arts, 
médiathèque, Plaine des 
sports, stade aquatique, centre 
nautique, Plomarc’h). Nous 
voulons continuer de garantir 
des repas de qualité à tous les 
élèves scolarisés sur la ville. 
Et nous allons poursuivre la 
végétalisation des cours de 
récréation qui le nécessitent. »

PAROLE À

CHRISTELLE 
DRÉANO,  
Adjointe aux 
affaires scolaires, 
à l'enfance et 
à la famille

           Cette 
collaboration  
entre les écoles et 
les ateliers d'arts 
plastiques doit 
permettre à chaque 
petit Douarneniste 
de découvrir l'artiste 
qui sommeille  
en lui. »
ISABELLE CLÉMENT,  
ADJOINTE AUX AFFAIRES CULTURELLES  
ET À L'ANIMATION LOCALE

que les enfants venus avec l’école 
reviennent avec leurs parents voir 
l’exposition, ou s’inscrivent à une 
activité à l’année. L’initiation aux 
arts plastiques à l’école avec les 
intervenants du centre des arts, ce 
n’est pas un loisir mais une ouver-
ture au monde essentielle. » 

À Douarnenez , huit écoles ac-
cueillent les enfants dès l ’âge 
de 3 ans : les écoles publiques 
Victor-Hugo ( jusqu'au CE1), Ma-
rie-Curie (à partir du CE2), Jules-

Verne, Laënnec et François-Guillou (qui 
propose notamment une filière bilingue 
breton) ; et les écoles privées Sainte-Phi-
lomène, Saints-Anges et Saint-Jean. Les 
parents disposent ainsi d’un large choix !
Le choix de l’école ne dépend pas du sec-
teur d’habitation. Les parents sont libres 
d’inscrire leurs enfants où ils le souhaitent. 
Pour les écoles publiques, la Ville a délé-
gué aux directions la responsabilité des 
inscriptions pour toutes les classes du 
premier degré. 
Comment choisir l'école alors ? Les jour-
nées portes ouvertes offrent une occasion 
idéale pour en apprendre davantage sur 
les écoles concernées. Elles comprennent 
généralement une visite de l’école, des 
échanges avec le personnel enseignant 
et une présentation des projets pédago-
giques. Que ce soit pour une école pu-
blique ou privée, l'inscription suit le même 

principe : les parents doivent contacter la 
direction de l'école. Le dossier est à reti-
rer au service Éducation et à remettre à 
l'école choisie.
Les inscriptions sont ouvertes toute l’an-
née. Plus elles sont effectuées tôt, plus il 
est facile d’anticiper les effectifs et d’évi-
ter les fermetures de classes, une situa-
tion malheureusement fréquente dans  
le département. Pour l’année 2024-2025, 
la direction des services départementaux 
de l’Éducation nationale a annoncé 67 fer-
metures de classes contre 18 ouvertures 
dans le premier degré. 
Les inscriptions aux activités périscolaires 
telles que l’accueil du matin et du soir, 
ainsi que la restauration scolaire, néces-
sitent une seconde inscription à effectuer 
auprès du service Éducation. Le dossier 
est téléchargeable sur le site de la ville ou 
le portail famille. Une fois rempli, il doit 
obligatoirement être remis au service Édu-
cation avant la première venue de l'enfant.
 Service Éducation :  

02 98 92 08 33  
education@douarnenez.bzh

INSCRIPTION SCOLAIRE

De gauche à droite, Louise Bombaglia, 
enseignante d’histoire de l ’ar t ,  Mari Le Fur et 
Damien Moreira, professeurs d’ar ts plastiques, 
éveillent les élèves aux ar ts plastiques. 

Vous venez de vous installer à Douarnenez et/ou c’est la première 
année de scolarisation de votre enfant ? Vous souhaitez inscrire votre 
enfant dans une école publique ou privée et vous vous demandez 
comment procéder ? Voici un rappel des démarches à suivre :

mailto:education@douarnenez.bzh
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COMMENT VOTER ?
Pour voter, vous devez être : 
majeur, de nationalité française 
ou citoyen de l'Union européenne 
jouissant du droit de vote dans 
votre pays d'origine, résider sur 
la commune et être inscrit sur 
les listes électorales. Pour vérifier 
si vous l’êtes, consultez le site 
service-public.fr. Sinon, pour vous 
inscrire, deux options s’offrent à 
vous : via le site service-public.fr 
(avant le 1er mai 2024) ou en mairie 
(avant le 3 mai 2024).

Le jour du vote, n’oubliez pas 
de vous munir d’une pièce 
d'identité (liste des documents 
acceptés sur service-public.fr), 
qui est obligatoire, et de votre 
carte électorale. Pour voter par 
procuration, rendez-vous sur 
maprocuration.gouv.fr ou en mairie. 
Dans l'incapacité de vous déplacer, 
la procuration peut être récupérée 
à votre domicile, sur demande, 
accompagnée d'une attestation 
sur l'honneur.

Rendez-vous sur 
service-public.fr 
en scannant  
ce QR-code.

CÉRÉMONIE DES  
NOUVEAUX ÉLECTEURS
Le samedi 18 mai, à 11 heures 
à l'hôtel de ville, une cérémonie 
sera organisée pour tous les 
jeunes électeurs ayant atteint 
la majorité entre le 19 juin 2022 
et le 9 juin 2024. Une invitation 
leur sera adressée, il conviendra 
de s'inscrire pour y participer. 
Durant cet événement solennel 
et convivial, Madame le Maire, 
Jocelyne Poitevin, remettra 
personnellement à chaque 
jeune sa carte d'électeur ainsi 
qu'un livret citoyen.

 Service Élections :  
02 98 74 46 00 
etat-civil@douarnenez.bzh

Douarnenez compte 
12 026 électeurs 
inscrits, qui étaient 
jusqu'alors répartis 
sur 13 bureaux de 
vote. En lien avec 
la hausse de la 

population, la Ville a travaillé 
sur une nouvelle organisa-
tion électorale. Il a notam-
ment été décidé de créer 
un bureau supplémentaire, 
portant le nombre total à 14.
Cette décision découle 
d'une recommandation vi-
sant à ne pas dépasser 800 
à 1 000 électeurs inscrits par 
bureau. Il s’agit d’assurer le 
bon déroulement des élec-
tions, tant lors des heures 
d'affluence que lors du dé-
pouillement du scrutin. 

14 bureaux de vote,  
une nouvelle carte 
Le nouveau bureau de vote 
sera installé au gymnase 
Jules-Verne, où sont déjà éta-
blis quatre autres bureaux, 
et couvrira le territoire de 
Tréboul. Ce nouveau bureau 
entraîne la renumérotation de 
plusieurs bureaux existants.
Les électeurs concernés 
par ces modifications rece-
vront, d’ici le mois de mai, un 

courrier de la part du service 
Élections les informant du 
numéro et de l’emplacement 
de leur bureau de vote. La 
Ville rappelle, par ailleurs, 

qu’il est important pour les 
habitants de signaler tout 
changement d’adresse au 
service Élections.

NOUVEAUX BUREAUX
DE VOTE
À l'approche des élections européennes  
qui auront lieu le 9 juin prochain, la Ville  
a entrepris la révision du découpage de  
sa carte électorale. L’objectif : se mettre  
en conformité et ainsi, améliorer 
l'organisation des élections. 

Sur douarnernez.bzh, une carte interactive vous permet  
de connaître très simplement la situation de votre bureau 
de vote. Il suffit de renseigner votre adresse, et celle de 
votre bureau de vote s'affichera.

BV 10BV 11

BV 12

BV 13BV 14

BV 9

BV 7

BV 8

BV 6

BV 5
BV 3

BV 2

BV 4
BV 1

BUREAUX DE VOTE INCHANGÉS
BUREAUX DE VOTE MODIFIÉS

http://site service-public.fr
http://service-public.fr
http://maprocuration.gouv.fr
http://service-public.fr
mailto:etat-civil@douarnenez.bzh
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•••
ASSO
ÉCHEC ET MAT 
Le Dz chess club est une 
nouvelle association créée 
par des Douarnenistes férus 
d’échecs. Le club propose des 
cours pour s’initier ou progresser 
et organise des rencontres 
amicales. Le Dz chess club 
sera affilié prochainement à la 
Fédération française d’échecs 
et pourra alors participer 
aux tournois officiels. 

Cours enfants et adultes :  
MJC Ti an dud 
douarnenezchessclub@gmail.com

« Toutes les associations 
seront invitées à une réunion 
de présentation, un mode 
d’emploi sera proposé. 
Et pour que les usagers 
se familiarisent avec 
le portail, je proposerai 
un accompagnement 
personnalisé sur rendez-vous.  

Le lancement du portail 
Dzassos est une première 
étape, une expérimentation. 
L’outil est ensuite amené 
à évoluer en fonction 
des retours d’expérience 
des associations, pour 
améliorer la qualité 
du service. »

UNE QUESTION À

CAMILLE 
RAFFRAY,  
référente vie 
associative

La Ville développe depuis 
plusieurs mois un portail 
dédié aux associations. 
Cet outil devrait permettre 
de mieux accompagner les 
quelques 350 associations 
douarnenistes. 

Dzassos, c’est son nom, est le por-
tail en ligne dont s’est dotée la Ville 
pour faciliter ses relations avec les 
associations. En s’y connectant, 
les responsables d’associations 

pourront envoyer leurs demandes de 
subventions, les dossiers d’organisation 
d’événements ou mettre à jour les coor-
données des membres des bureaux. 

Camille Raffray, référente vie associative, 
explique son intérêt : « un dossier de de-
mande de subvention envoyé sur le por-
tail ne risque pas de se perdre, toutes les 
informations relatives aux associations 
sont centralisées et faciles d’accès. Les 
échanges sont plus fluides et tout le 
monde gagne du temps. » 

Un portail intuitif et évolutif
Ce logiciel est développé par la société 
3D Ouest, basée à Lannion. Pour Ma-
nuel Prigent, chargé de clientèle : « ce 
logiciel métier a été conçu spécialement 
pour les collectivités, nous l’avons voulu 
facile d’utilisation, intuitif. Les données 
et les accès sont sécurisés. Depuis son 
lancement il y a deux ans, il a déjà bé-
néficié d’améliorations suite aux retours 
d’expérience des utilisateurs, et il est 
encore amené à évoluer. »

UN LOGICIEL POUR LES ASSOS

À NOTER
•	Adresse de connexion : portail-associations.3douest.com/douarnenez
•	Mode d’emploi auprès du service vie associative, sur douarnenez.bzh  
et sur le portail Dzassos

•	Réunion publique de présentation : jeudi 18 avril à 18h en mairie
•	Accompagnement personnalisé : mardi et jeudi, de 15h à 17h, sur rendez-vous.

 Contact 
Service vie associative, 02 98 60 26 11 
associations@douarnenez.bzh 
douarnenez.bzh

Comment les associations 
pourront s’approprier Dzassos ?

DZ AS S O S

mailto:douarnenezchessclub@gmail.com
http://portail-associations.3douest.com/douarnenez
http://douarnenez.bzh
mailto:associations@douarnenez.bzh
http://douarnenez.bzh


18 •  DZMAG •  PRINTEMPS 2024

Depuis le 11 mars, 
de  nouve l les 
règles de cir-
culat ion sont 
en  p l ace  au 
centre-ville de 
Doua rnene z . 

L’objectif est d’apaiser la 
circulation et de favoriser 
le commerce local. Le 
point sur ces nouvelles 
dispositions.

Rue Jean-Jaurès
La circulation est en sens 
unique descendant à 
partir de la rue Lamenais, 

dans le but de sécuriser 
et faciliter les mobilités 
actives (piétons et cy-
clistes) sur cet axe qui 
concentrai t  de nom-
breuses difficultés.

Hypercentre
Les véhicules peuvent 
descendre vers les halles 
depuis la rue Jean-Jaurès 
et sont ensuite orientés 
vers les parkings exté-
rieurs.
Entre les halles et les quais 
du Rosmeur, l’accès des 
véhicules motorisés est 

réservé aux ayants-droit 
(riverains, livreurs, etc.)

À noter
• La total i té de l ’hy-
percentre est en zone de 
rencontre : la circulation y 
est limitée à 20 km/h, les 
piétons sont prioritaires et 
autorisés à déambuler sur 
la chaussée. 
• L'accès des véhicules 
aux quais du Rosmeur par 
la rue Anatole-France est 
restreint (fermé par borne) 
jusqu’au 4 novembre.

CENTRE-VILLE

CIRCULEZ

L’espace gagné 
en passant 
la rue Jean-
Jaurès en sens 
unique permet 
l ’aménagement 
d’une voie 
cyclable. 

I

centre-villle

La rue Voltaire 
a changé de 
sens et descend 
désormais vers 
les halles.

La rue Eugène-
Kérivel change 
également de 
sens et devient 
montante, 
permettant 
aux véhicules 
d’accéder au 
futur parking de 
l’ancien hôpital. 

Entre les halles 
et les quais du 
Rosmeur, l’accès 
des véhicules 
motorisés est 
réservé aux 
ayants-droit 
(riverains,  
livreurs, etc.)  
Aucun macaron 
n’est nécessaire.

RUE JEAN JAURES



•••
ANSE DE POULDAVID
DÉSENVASEMENT  
DU CHENAL
Les travaux de désenvasement 
de l’anse de Pouldavid, démarrés 
fin mars, se poursuivent jusqu’à 
la mi-mai. L’objectif est d’ôter 
2 550 m3 de sédiments du chenal 
d’accès au chantier Tanguy afin 
d’augmenter le tirant d’eau et 
de permettre l’accès des navires.
Les boues sont extraites au 
moyen de pelles mécaniques, 
entreposées sur des barges 
puis déposées sur un terre-
plein de la rive côté Tréboul, 
en amont du cimetière de 
bateaux, où elles s’assèchent 
progressivement. Ces sédiments 
seront employés comme remblai 
pour l’aménagement d’un espace 
paysager.
 Coût des travaux : 275 000 € TTC

•••
PORT DE PLAISANCE
UNE PLATEFORME  
POUR LES PMR

Au port de Tréboul, le ponton J 
a été entièrement rénové et 
agrandi. Sa passerelle sera 
prochainement dotée d’une 
plateforme à assistance 
électrique pour faciliter l’accès 
des personnes à mobilité réduite 
aux bateaux adaptés Andy 27 
et Bag ar spi, le catamaran de 
l’association Optimist 29.
 Coûts 

Rénovation et allongement  
du ponton J : 197 000 € HT 
Plateforme à assistance 
électrique : environ 150 000 € HT
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L es travaux d'aménagement des 
Sables blancs sont lancés, ils se 
poursuivront jusqu'à l’été 2025.  
À la clé, le quartier changera de 
visage. Le front de mer sera libéré 

des voitures stationnées, la plage s'élar-
gira et viendra border les commerces. 
À l'arrière, l'espace sera végétalisé, 
des places et placettes, des tables de 
pique-nique, seront aménagées et ins-
tallées.

Comment circuler ?
• Jusqu'au 24 avril : Le chantier occupera 
la place face à la plage et le bas de la rue 
des roches blanches jusqu’à la rue du 
coteau. La rue des sables blancs est en 
impasse, une déviation est mise en place 
par la rue du préfet Colignon.
• De fin avril à fin juin : Le chantier des ré-
seaux d’eau se poursuivra rue des sables 
blancs. Les modalités de circulation se-
ront communiquées ultérieurement.

Quels travaux ?
Cet important chantier de requalification 
du quartier commence par des travaux 
souterrains. L’entreprise SADE réhabi-
lite les réseaux d'eau pour Douarnenez 
Communauté, l’entreprise INEO assure 
l’enfouissement des réseaux d'éclairage 
public pour la Ville.
Les aménagements de surface com-
menceront au dernier trimestre 2024.

À noter
Le chantier sera stoppé pendant la 
période estivale et reprendra au mois 
de septembre, par l'enfouissement de 
l'éclairage public rue des sables blancs.

SABLES BLANCS
PREMIERS COUPS 
DE PELLE

Le chantier de 
réaménagement 
des Sables blancs 
commence par 
des travaux de 
rénovation des 
canalisations 
d’eau et 
d’enfouissement 
des réseaux 
électriques.

C
D
ES
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•••
YVETTE OLIER
CONSEILLÈRE DÉLÉGUÉE 
DE TRÉBOUL
Yvette Plier, votre conseillère 
municipale est votre nouvelle 
déléguée du quartier de Tréboul. 
Elle succède à Bernard Jaffry.
Yvette Olier reçoit les Tréboulistes 
lors d’une permanence 
bimensuelle, le 2e et le 4e lundi 
du mois, de 11h à 12h, à la Maison 
du nautisme. En dehors de cette 
permanence, les habitants peuvent 
la contacter à cette adresse : 
yvette.olier@douarnenez.bzh

•••
À L’HÔPITAL, LES USAGERS 
ONT LA PAROLE
Les patients et leurs familles 
peuvent être accompagnés par 
les représentants des usagers 
dans leurs relations avec le centre 
hospitalier. Ces bénévoles sont 
membres d’associations agréées 
et nommés par l’Agence Régionale 
de Santé (ARS), ils participent 
aux réunions avec les soignants, 
au groupe de travail sur 
la bienveillance ou à la rédaction  
des questionnaires de satisfaction. 
Vous pouvez les rencontrer lors 
de leur permanence mensuelle 
ou les contacter par mail.

 Centre hospitalier Michel Mazéas 
85, rue Laennec 
Permanence :  
2e vendredi du mois, de 14h à 17h  

L'AGENCE POSTALE
UN SERVICE ESSENTIEL

UN NOUVEAU  
MARCHÉ À PLOARÉ

EN BREF

Des rumeurs circulent 
se lon  l e sque l l e s 
l 'agence  pos ta le 
communale de Tré-
boul serait amenée à 

fermer. La Ville tient à ras-
surer la population : ce ser-
vice public n’a pas vocation 
à disparaître. Créée en juin 
2022, l’agence postale est 

animée par roulement, par 
quatre agents municipaux. 
Elle est ouverte du lundi au 
samedi de 9h à 12h. Chaque 
jour, l ’agence accueille 
jusqu’à 40 personnes, une 
fréquentation élevée qui la 
place parmi les plus impor-
tantes des agences com-
munales du secteur.

L'agence postale permet 
aux habitants d’effectuer 
des opérations courantes : 
envoi et réception de cour-
riers/colis, opérations ban-
caires etc. Elle abrite éga-
lement une permanence 
France services qui propose 
une assistance pour les dé-
marches administratives en 
ligne, ainsi que des ateliers 
pour se familiariser avec 
l'ordinateur, la tablette ou 
le smartphone. Ouverte à 
tous et gratuite, cette per-
manence a lieu le vendredi 
de 9 heures à 12 heures. 

 Agence postale
communale 
2, rue Pierre-Brossolette 
du lundi au samedi,  
de 9h à 12h 
 Permanence  

France Service  
06 77 88 62 05 ou 
numeriquekms@gmail.com 

Douarnenez compte un 
nouveau marché de-
puis le 26 mars. Ins-
tallé dans le quartier 
Ploaré, place du Père 

Maunoir, ce marché propose 
un large choix de produits 
locaux chaque mardi, de 9h 
à 13h. Parmi les stands, on 
trouve deux maraîchers, un 
marchand de fruits, un pro-
ducteur d’œufs, un fromager, 
un boulanger qui fait du pain 

bio, un pâtissier, un crêpier, 
ainsi qu’une rôtisserie de 
poulets. Un poissonnier de-
vrait bientôt les rejoindre. 
Créé à l’initiative de la Ville, 
l ’efficacité du marché de 
Ploaré sera évaluée sur une 
période de trois mois, son 
but étant de dynamiser le 
quartier et de proposer aux 
habitants une offre complé-
mentaire aux commerces 
sédentaires. 

 Marchés existants 
• Marché des halles  
du lundi au samedi  
de 7h à 13h30  
et de 15h30 à 19h30
• Marché autour des halles 
du samedi de 8h à 13h30 
• Marché du port de Tréboul 
du mercredi au samedi 
de 8h30 à 13h30

representantdesusagersdz@gmail.com

mailto:numeriquekms@gmail.com
mailto:representantdesusagersdz@gmail.com
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Les témoignages sont unanimes. Douarnenez offre  
un cadre de vie et une dynamique culturelle qui séduisent  
les nouveaux habitants. Abordée en raison d’attaches 
familiales ou affectives, la ville se montre accueillante  
à tous les stades du parcours : pour se lancer dans la vie 
professionnelle, construire un projet conjugal ou profiter  
de la retraite. Ils nous en parlent. Bienvenue à bord !

NOUVEAUX 
HABITANTS

representantdesusagersdz@gmail.com

mailto:representantdesusagersdz@gmail.com
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Denis et Valérie habitent à Calais, 
dont ils sont originaires. Ils ont 
découvert la Bretagne au gré des 
vacances. « Une amie douarne-
niste nous a fait connaître la ville. 

Nous y avons trouvé des points com-
muns culturels : le bord de mer, un passé 
industriel - la sardine ici, la dentelle dans 
le Nord - et les Gras, bien sûr ! » Calais 
est une grande ville et un point de pas-
sage. « Pour notre retraite, nous avions 
envie de calme. Mais nous sommes ur-
bains. Une petite ville nous correspond 
mieux qu’un village. Douarnenez s’est 
imposée. » Au-delà de la culture popu-
laire, Valérie et Denis sont sensibles à 
l’environnement naturel, au charme de 
la côte. Souhaitant privilégier les dépla-
cements à pied, ils ont saisi l’occasion 
lorsqu’elle s’est présentée d’acheter un 
appartement en centre-ville.

Sarah a posé ses valises à Douar-
nenez en février 2023 après avoir 
suivi des études à Paris et en Nor-
mandie. Un retour aux sources. 
Sa mère est originaire de la ville. 

Sa grand-mère habite encore la maison 
qui se transmet au fil des générations. 
« J’ai postulé ici car c’est une ville où 
je me voyais vivre ». Installée dans le 
quartier de Ploaré, proche du centre-
ville, elle apprécie « la beauté du littoral 
et la qualité de vie. La ville est très vi-
vante avec des manifestions culturelles, 
des rendez-vous traditionnels comme 
les Gras ou Temps Fête. J’habite à côté 
du sentier côtier. Les promenades sont 
magnifiques. J’aime aussi le patrimoine 
aux alentours comme Locronan ou la 
Pointe du Raz ». Sarah a pour projet de 
passer son permis bateau. Elle compte 
bien profiter d’une culture maritime qui 
lui tend les bras.

Bretons d’origine, les jeunes mariés 
viennent de s’installer à Douar-
nenez. « Ce n’est pas un hasard. 
Notre cercle amical est ici. Je suis 
infirmière de nuit à l’hôpital de la 

ville. Mon mari est artisan couvreur. » Le 
couple est heureux d’avoir déniché une 
maison à Pouldavid, proche de leurs 
amis, de leur travail et du centre-ville. 
« Culturellement parlant, Douarnenez 
est très riche. Nous sommes étonnés 
du nombre d’associations et des acti-
vités possibles. On ne s’ennuiera pas le 
week-end ! ».

« Plus modeste, plus calme, 
Douarnenez partage avec Calais 
une culture maritime et populaire 
qui nous tient à cœur. » 

« J’aime vivre à Douarnenez, dans 
un cadre magnifique et vivant. »

« Ici, nous avons un 
environnement amical, du travail 
et une offre culturelle très 
intéressante. »

VALÉRIE 
ET DENIS

SARAH
ALBANE 
ET MAVRICK

ACCUEIL DES NOUVEAUX HABITANTS  Samedi 22 juin à 10h, la Ville convie les nouveaux 
habitants à une matinée d'accueil. Au programme : présentation de la ville et des temps 
forts puis visites culturelles, suivies d'un buffet déjeunatoire. 
Inscriptions avant le 31 mai auprès du service communication.
 communication@douarnenez.bzh

02 98 74 46 22
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Dans le cadre de la série 
commémorative du  
100e anniversaire de la grève  
des sardinières, vous êtes 
invités à explorer l'histoire  
de la ville qui a précédé  
ce mouvement social.

En 1924, Douarnenez est une ville 
où plus de 12 000 habitants s’en-
tassent sur un territoire exigu. Pour 
la grande majorité d’entre eux, la 
vie se passe entre le port et l’usine.

En 1924, il y a, à Douarnenez, environ 
5 000 inscrits maritimes et 700 bateaux ; 
la pêche à la sardine recule, suppléée 
par d’autres spécialisations : maquereau, 
thon, et langouste.
La ville compte alors 21 conserveries,  
2 usines métallurgiques, une filature, une 
biscuiterie. 
Après les élections partielles de 1921, 
Sébastien Velly, un tapissier originaire 
de Quimper, devient le 2e maire com-

muniste de France. La ville devient une 
vitrine du communisme municipal. 
Malgré la précarité et la vie chère, la fête 
a toujours sa place. Dans la dépêche de 
Brest, en mars 1924, on peut lire : « le car-
naval promet d’être très joyeux, affiches 
multicolores, 4 grands bals publics... 
Après les Gras, fin mars, l’union des com-
merçants organise la mi-carême avec 
l’élection d’une reine des ouvrières : ma-
demoiselle Jeanne Vigouroux qui porte 
avec une rare élégance le costume ».

Vers le plus grave conflit social 
que la ville ait connu
Le 18 juillet, Sébastien Velly meurt de 
la tuberculose. Le 7 octobre, Daniel Le 
Flanchec est élu maire. Il va jouer un rôle 
déterminant pendant le conflit. À l’ordre 
du jour du conseil municipal, fin octobre, 
entre autres, un projet d’habitat social lé-
ger, les fameuses « baraques Flanchec » 
et de nouveaux noms pour les rues du 
centre-ville. Anatole France remplace 
Sainte-Hélène, la place de la Croix de-
vient place Lénine. L’ambiance de l’au-
tomne 1924 est morose : les campagnes 

DOUARNENEZ EN 1924

Au second plan de 
cette photographie 

prise à bord du 
dundee Peti t  Métard, 
Daniel Le Flanchec 
est à côté d ' Isabelle 

Elisa Eugénie 
Marie Humber t dite 
" la Comtesse". Son 

épouse, Julie Perrine 
Guéguen épouse 
Flanchec, est en 

arrière-plan  
(2e en par tant  
de la gauche). 
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À NOTER
Afin de soutenir les initiatives menées 
dans le cadre de la commémoration 
du 100e anniversaire de la grève des 
sardinières, la Ville a mis en place une 
commission municipale particulière dans 
le but d'étudier les projets et les besoins. 
Si vous développez une action dans  
le cadre de cet événement, vous pouvez 
solliciter des subventions auprès 
du service vie associative. 
 Contact 

Service vie associative 
02 98 60 26 11 
associations@douarnenez.bzh

de pêche à la sardine et au maquereau 
ont été médiocres, la campagne au thon 
déçoit. Dans les usines, le coût de la vie 
rend l’existence des ouvriers de plus en 
plus difficile et incite à des revendica-
tions salariales. 
Nous sommes à l’aube du déclenchement 
de la contestation qui durera 46 jours.

Page réalisée en partenariat avec  
l'association Mémoires de la ville.

mailto:associations@douarnenez.bzh
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La Douarneniste 
Muelle Hélias publie un 
livre de cuisine consacré à 
l’alimentation végétale et 
complète. L’ouvrage invite à 
découvrir les bienfaits d’une 
alimentation 100 % végétale 
à travers des recettes faciles 
et colorées. 

D’où vous vient cette passion pour la 
cuisine végétale ?
« Quelques années après la naissance de 
ma fille Myla, dont la santé est fragile, j’ai 
appris qu’elle souffrait d’allergies alimen-
taires, notamment aux produits d’origine 
animale. Ça a été le déclic. J’ai commencé 
à m’intéresser aux liens entre l’alimenta-
tion et la santé. Je me suis documentée, 
j’ai enquêté, renouant avec le métier de 
journaliste que j’avais quitté pour prendre 
soin de ma fille. En 2017, convaincue des 
bienfaits de la cuisine végétale et com-
plète, toute la famille a adopté ce régime. 
La santé de Myla, comme celle de toute la 
famille, s’est améliorée. Et je me suis prise 
de passion pour cette cuisine. »

Comment définir votre cuisine ? 
« La cuisine végétale et complète ou  
raw food plant based exclut tout produit 
d’origine animale ainsi que les produits 
transformés. Les premières pages du 
livre sont consacrées à une approche 
scientifique de l’alimentation végétale. 
Ensuite, je propose des recettes gour-
mandes, colorées et joyeuses, à contre-
pied de l’image triste et terne souvent 
associée au végétarisme. J’ai voulu mon-

trer qu’une cuisine saine peut aussi être 
créative et savoureuse. »

Végétal et complet, l’alimentation brute  
et naturelle pour toute la famille,  
Muelle Hélias, Solar éditions, 19 €

Le film de court métrage d’animation Été 96, co-produit par la 
société de production douarneniste Tita B Productions, a reçu 
le César du meilleur film de sa catégorie. Été 96 a été tourné 
sur l’île Callot à Carantec en prise de vues réelles, puis redessiné 

sur papier avec des crayons de couleurs. À raison de 8 dessins 
par seconde de film, le film a nécessité environ 5 500 dessins. Le 
scénario : Paul et sa famille pique-niquent sur l’île Callot lorsqu’ils 
se retrouvent piégés par la marée. 
Réalisatrice : Mathilde Bédouet, durée : 12 mn

Végétal

miam

L'
he

ur
e 
d'
ét
é 
- T

ita
 B
 P
ro
du

ct
io
ns

 - 
M
at
hi
ld
e 
Be

do
ue

t 

 En savoir +
muellehelias.com 
sweetcuisinepb.com 
 sweetcuisinepb

et complet

Également 
photographe 

culinaire, Muelle 
Hélias a réalisé 

toutes les 
photographies  
du livre Végétal  

et complet . 

Été 96
Mathilde Bédouet
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Kanit’Ta  
fait chanter les foules
Kanit’Ta, « Chantez donc ! » La chorale associative 
multiplie les projets et suscite l’engouement des 
Douarnenistes pour le chant collectif et polyphonique. 

Tristan Thil et Claire Malary 

circuit court
Circuit court, une histoire de la première 
AMAP est une bande dessinée réalisée 
par Tristan Thil, documentariste, scénariste 
et auteur habitant à Douarnenez et Claire 
Malary, illustratrice rennaise. Les auteurs y 
racontent l’histoire de l’exploitation maraî-
chère les Olivades située dans le Var, dont 

les exploitants, Denise et Daniel Vuillon, ont 
créé la première AMAP* de France en 2001. 
L’ouvrage a été lauréat, en marge du dernier 
Festival de la bande dessinée d’Angoulême, 
du prix Tournesol qui récompense l’album 
le plus sensible à l’écologie.
* Association pour le Maintien d’une Agriculture Paysanne

miam
Les groupes de chant de la 

chorale Kanit’Ta sont com-
plets, les listes d’attente s’al-
longent. Près de deux-cents 
chanteurs amateurs répar-

tis en six groupes se retrouvent 
chaque semaine pour travailler 
en polyphonie des chants venus 
du monde entier. 

Lors des fêtes (Les Gras, La Vie 
en Reuz...), le public peut décou-
vrir l’émotion et la puissance du 
chant collectif.
Animée par Manon Hamard, la 
chorale Kanit ' Ta fait sienne la 
devise : « chanter partout, tout le 
temps, avec tout le monde. Toute 
personne qui a envie de chanter 

est la bienvenue, précise la jeune 
femme qui se définit comme 
« passeuse de chant ». J’enseigne 
le chant avec des outils simples 
et ludiques, qui visent à rendre 
autonome chaque choriste, par 
exemple en marchant la mesure 
avec O Passo, une méthode bré-
silienne qui engage tout le corps 
dans la musique. »
Le prochain défi de Kanit’Ta, en 
partenariat avec Emgleo Bro 
Douarnenez : rassembler une 
foule chantante à l’automne pour 
la commémoration du cente-
naire des grèves de 1924 autour 
de chants d’ouvrières et autres 
chants de lutte.

La passeuse  
de chant Manon 
Hamard, animant 
la chorale 
derrière les halles 
durant Les Gras.

À NOTER
Le carnet de chants de  
la compagnie Dicilà est disponible 
auprès de Manon Hamard (12 €)
 Contact 

Chanter avec Kanit’Ta : 
polychoeurs@riseup.net
Stages et concerts :  
manon@compagniedicila.fr
Compagnie Dicilà : 
compagniedicila.fr
 Chorale Kanit'Ta

Été 96
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DZ MARITIME
FOCUS SUR LE PATRIMOINE MARITIME DE DOUARNENEZ

Après la restauration, place à 
la navigation ! Le Port-musée, 
le centre nautique et Treizour 
se donnent la main pour 
hisser les voiles de la puissante 
chaloupe An Eostig.

Depuis 2020, une collabora-
tion étroite se construit entre 
la Ville de Douarnenez, son 
Por t-musée et l ’associa-
tion Treizour - les Amis du 
Port-musée. Le projet ? Res-
taurer An Eostig pour la faire 

naviguer. Silhouette emblématique de 
l’épopée sardinière, la chaloupe sera 
l’ambassadeur de la ville et de son his-
toire.
Responsable des bateaux à flot du 
Port-musée, Laurent Perherin rappelle 

qu’An Eostig, lancée en 1993, fait revivre 
les grandes chaloupes mises au point 
dans les années 1910 en réponse 
aux crises sardinières du début du 
XXe siècle. « On a construit plus grand 
pour aller plus loin, varier les pêches et 
naviguer l’hiver. » Dures à la tâche et à la 
navigation, ces grandes chaloupes sont 
réputées difficiles à manœuvrer.

Cap sur la formation 
des équipages
Mardi 21 février 2024. An Eostig prend la 
mer pour un premier essai sous voiles 
depuis sa mise à l’eau. L’embarcation file 
gracieusement dans la baie. À son bord, 
Jacques van Geen, souriant : « Treizour 
s’implique bénévolement pour faire na-
viguer le bateau et montrer de façon 
éclatante que notre patrimoine maritime 
vit. » Depuis le mois de mars, une tren-

taine de bénévoles, hommes et femmes 
passionnés, s’entraine donc au manie-
ment du bateau sous la responsabilité 
de Bruno Lehuede, du Port-musée et de 
Nicolas Corre, du centre nautique mu-
nicipal. « Cette formation est essentielle 
pour la sécurité des marins et celle de 
l’unité » rappelait Dominique Bouche-
ron *, alors 1er adjoint au maire délégué 
au nautisme et au patrimoine, qui se ré-
jouissait « d’une complicité entre la Ville 
et l’association qui rend l’aventure pal-
pitante. » La fière chaloupe se prépare 
à faire parler d’elle dans la flottille des 
Fêtes maritimes de Brest et de Douarne-
nez, avant de participer à de nombreux 
rassemblements de gréements tradition-
nels, en Bretagne ou ailleurs. 

* NB : Dominique Boucheron, depuis,  
a démissionné de son mandat de 1er adjoint. 

À la manœuvre, 
d 'An Eostig, 
un équipage 
composé de 
bonnes volontés, 
municipales et 
bénévoles.
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Bag ar Spi, 
le « bateau de l’espoir »
L’association Optimist 29 Handi-Cap-Ouest œuvre pour 
permettre aux personnes handicapées de goûter aux joies 
d’une promenade en mer dans un cadre inclusif. Depuis le départ 
du Richard Marika vers d’autres horizons en 2022, elle mobilise 
les énergies pour concrétiser un rêve : créer un bateau solidaire, 
pratique et sécurisé. Le catamaran est pensé en interne, 
en croisant les expertises. La construction est confiée au chantier 
Laïta Sailing à Quimperlé. Prévue le 25 mars, la mise à l’eau de 
Bag ar Spi sera suivie d’un baptême le 12 avril à Douarnenez, 
en présence des partenaires institutionnels et privés, et des 
150 bénévoles de l’association. Pendant Distro en Baie,  
du 14 au 17 mai, puis les Fêtes maritimes 2024, Bag ar Spi 
embarquera 10 personnes dont 8 fauteuils. De nombreuses 
sorties sont par ailleurs déjà programmées.
 optimist29.fr

Comment se présentent les Fêtes 
maritimes, du 18 au 21 juillet 2024 ?
« Après deux éditions modestes, les 
Fêtes maritimes augmentent la voilure. 
Sur l’eau, nous attendons une flotte de 
400 voiliers traditionnels autour de la 
chaloupe douarneniste An Eostig, du 
célèbre Belem et du superbe navire hol-
landais Hydrograaf. Dans leur majorité, 
les marins viennent bénévolement avec 
leur bateau. L’organisation s’attache à les 
accueillir et à les mettre en valeur.
À terre, une place centrale est donnée à 
la médiation. Une démarche qualitative 
est engagée autour de la notion de pa-
trimoine. Découvrir, essayer, rencontrer. 

Nous voulons que le public vive une ex-
périence engagée. »

Rencontrez-vous des difficultés 
pour recruter les bénévoles ?
« Nous attendons 700 volontaires aux-
quels sont confiées de réelles responsa-
bilités comme la billetterie, l’accueil des 
artistes, la logistique en mer... Nous ne 
sommes pas inquiets pour le recrute-

ment. Douarnenez possède une culture 
du bénévolat liée à sa vie associative, 
très dynamique. Si la dimension mari-
time favorise l’engagement des bonnes 
volontés, une mobilisation pérenne se 
construit. Nous sommes vigilants sur le 
fait d’informer, de former et d’accompa-
gner les bénévoles. Cette responsabilité 
centrale est confiée à Nathalie Bescond, 
bénévole d’exception, qui a déjà tenu 
tous les postes clés de l’organisation.  
Elle procède actuellement au recrute-
ment des responsables de pôles. »

Sur quelle équipe comptez-vous pour 
tenir la barre de l’organisation ?
« L’organisation des Fêtes maritimes 
repose sur la vingtaine d’engagés du 
conseil d’administration, quatre sala-
riés et des prestataires professionnels. 
Une équipe expérimentée, stable et 
solide. Je constate un rajeunissement 
de l’équipe technique qui porte un re-
gard neuf, très précieux. Comme Maël 
Terry, coordinateur maritime et culturel. 
Sa connaissance des acteurs du patri-
moine maritime est une force. Point de 
convergence de toutes ces énergies ? 
L’ancrage local, en lien avec le territoire, 
la ville et la mer. »

FÊTES MARITIMES
UN RENDEZ-VOUS TRÈS ATTENDU INTERVIEW

CAMILLE GONTIER,  
PRÉSIDENT DES 
FÊTES MARITIMES 
DE DOUARNENEZ

AUTEUR DE LA THÈSE 
DE DOCTORAT EN 
SOCIOLOGIE « LES 
FÊTES MARITIMES 
EN BRETAGNE : 

DU « RENDEZ-VOUS DES MARINS » AU FESTIVAL 
INTERNATIONAL , FONCTIONS ET USAGES  
DE LA FESTIVITÉ PATRIMONIALE »
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NOUVEAUX SERVICES 
ET COMMERCES 

1 LES TRÉSORS DE MARGOTTE
SENTEURS ET BIJOUX
Marion Pierrot propose à la vente des 
produits qu'elle connaît et affectionne : 
articles artisanaux et locaux, fabriqués par 
de petites entreprises soucieuses d’utiliser 
des matières naturelles. Lampes de sel, 
bijoux, attrape-soleil, savons bio, encens, 
bougies parfumées et parfums d’intérieur 
aux senteurs originales vous attendent 
dans un espace apaisant. 
 8, rue Eugène-Kérivel 

Du mardi au samedi (sauf mercredi matin) 
tresorsdemargotte@gmail.com  
  Les trésors de Margotte 

contact possible en MP

2 DZ TAXI
TRANSPORT DE PERSONNES
Ambulancier et chauffeur de taxi dans 
le secteur de Douarnenez depuis 14 ans, 
Cédric Paturel s'est mis à son compte en 
reprenant la licence qui était auparavant 
exploitée par Valentin Pérez (Taxi Pérez).
Doté d’un excellent sens du contact et 
passionné par la conduite et le service 
à la personne, Cédric parcourt toutes 
distances. Son véhicule peut transporter 
jusqu’à 6 passagers. À noter que DZ Taxi 
est conventionné par l’Assurance maladie.
 7 jours / 7, 24h/24 

07 86 43 38 37 
dztaxi.29@gmail.com  
douarnenez-taxi.com 
 Ced.DzTaxi   Dz—taxi

3 BASILE GRIOIS
ÉDUCATEUR COMPORTEMENTALISTE 
POUR ANIMAUX
Titulaire d'un Master en éthologie avec 
une spécialisation en "Vox animae" et 
détenteur d'une certification Acaced, 
Basile Griois propose ses services à do-
micile pour aider les particuliers à mieux 
cohabiter avec leurs animaux de compa-
gnie, chiens ou chats. Après un premier 
échange téléphonique, une rencontre à 
domicile est organisée. À la suite, un bilan 
est envoyé, comprenant des conseils per-
sonnalisés pour résoudre les problèmes de 
comportement. Si nécessaire, un forfait de  
5 séances peut être proposé.
 Du lundi au samedi 

Sur rendez-vous 
06 77 95 87 67 
basile.griois@outlook.fr 
basile-chienchat.fr 
 Basile chien et chat

4 COACH’IN 29
COACH SPORTIF
Ewen Cornic, éducateur sportif diplômé 
en STAPS, propose des séances de coa-
ching sportif à domicile. Course à pied, 
remise en forme pour une perte de poids 
et du renforcement musculaire, il dispense 
également des cours de natation aux as-
sociations, en piscine ou en mer. La pre-
mière séance permet d’évaluer votre ni-
veau et de concevoir un programme sur 
mesure.
 Du lundi au samedi, 

Sur rendez-vous 
vello.fi/coachin29 ou 07 50 89 10 13 
coachin29@hotmail.com  
coachin29.wixsite.com/website  
 Coach'in 29   coachin29 

1
2

3

4

mailto:tresorsdemargotte@gmail.com
mailto:dztaxi.29@gmail.com
http://douarnenez-taxi.com
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http://coachin29.wixsite.com/website
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5 AGATHE LEULIER
SPORT
Spécialisée dans le pilates, Agathe est 
coach sportive et propose des cours 
collectifs adaptés à tous les niveaux. Les 
thèmes et le matériel utilisés varient régu-
lièrement. Cette discipline s’avère particu-
lièrement efficace pour améliorer la respi-
ration et renforcer les muscles profonds 
de la stature et de la posture.
 La maison Griffon,

mardi à 19h30, vendredi à 12h15
Cours à Handy Pal's Store (Pouldavid),
mercredi à 19h, jeudi à 12h15
Cours prénatal : vendredi matin
Cours à domicile (en petits groupes)
Sur réservation
07 85 47 26 01 
agathe.pilates33@gmail.com
 agathe pilates   agathe—pilates 

6 ÉLODIE LE COZ
PSYCHOLOGIE / PSYCHOTHERAPIE
Élodie Le Coz exerce son métier depuis 
2014 et a inauguré son premier cabinet 
en 2018. Elle accompagne les enfants, les 
adolescents et les adultes. En plus des 
séances classiques et régulières, Élodie 
Le Coz propose la méthode de soin éner-
gétique Liméa , qui permet la libération 
des mémoires anciennes. De plus, elle 
propose des moments de méditation de 
pleine conscience.
 22, rue Laënnec

Sur rendez-vous
07 68 57 62 29
lecoz.psychologue@gmail.com 
lecoz-psychologue-dz.com

7 STÉPHANE HÉLIAS
SOINS INFIRMIERS
Fort de plusieurs années d’expérience en 
tant qu’infirmier diplômé d’Etat dans la 
région de Douarnenez, Stéphane Hélias 
a fait le choix de s’installer en tant qu’in-
firmier libéral depuis le 1er janvier 2024. Il 
réalise des soins infirmiers à domicile.
 24, rue des Partisans

7 jours /7, de 6h à 20h
Sur rendez-vous
07 84 58 84 10
helias.ide@gmail.com 

REPRISES 
8 CAFÉ DES HALLES
BAR-CAFE
Armelle Morvan Le Guédès et Christian 
Bargain ont pris la direction du bar-café  
des Halles depuis début janvier. Ils s'ins-
crivent dans la continuité de l’offre appré-
ciée par la clientèle, notamment en conti-
nuant à proposer une salle de jeux ainsi 
que des concerts.
 3, place des halles

Du lundi au samedi
De 9h à 1h
02 98 11 37 85
gainbar.vanmor@gmail.com 

9 AU RÉGAL
CRÊPERIE - SALON DE THÉ
Commerçants depuis plusieurs années, 
Olivier Michel et Gwennaël Rialland ont 
repris les rênes de l’établissement depuis 
mars. En plus des crêpes sucrées et sa-
lées, un salon de thé est désormais ouvert 
le dimanche. C’est l’occasion de découvrir 
une grande sélection de thés, ainsi que 
des cafés macchiato et cappuccino, ac-
compagnés de pâtisseries maison. Petit 
plus de l’établissement : un accueil en 
langue des signes française.
 25, rue des Professeurs Curie

mercredi et jeudi : 12h-13h30 / 19h-21h
vendredi et samedi : 12h-13h30 / 19h-21h30
dimanche : 12h-21h
02 98 75 53 93
auregal.treboul@gmail.com 
  Crêperie Au Régal  
 creperieauregal 
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GROUPES DU CONSEIL MUNICIPAL
TRIBUNES D’EXPRESSION POLITIQUE

Comme nous l’avons déclaré spontanément lors du conseil municipal 
de février, nous condamnons sans aucune réserve les incivilités et 
intimidations dont a été victime le premier adjoint de Douarnenez. 
La démocratie locale mérite mieux que ces attaques aux biens et 

aux personnes dont sont victimes de nombreux élu.es et leurs familles 
conduisant à des démissions de plus en plus nombreuses et parfois même 
à des drames.
 
Cet évènement récent fait malheureusement écho à une fragmentation 
de plus en plus forte de notre ville. Une absence de dialogue que nous 
avons pointé lors du conseil municipal de juin dernier. Si celle-ci n’est pas 
spécifique à Douarnenez, quelques éléments de contexte éclairent ces 
positions exprimées à longueur de messages anonymes sur les réseaux 
sociaux qui pourraient paraitre irréconciliables. Douarnenez est un territoire 
fragmenté, ce n’est pas nouveau. Malgré une fusion des 4 communes his-
toriques en 1945, le « grand Douarnenez » n’a toujours pas réussi à trouver 
son unité territoriale et, souvent réactivées par les débats politiques locaux, 
les querelles de clocher ont du mal à s’estomper.
 
À cette fragmentation territoriale historique s’ajoutent des antagonismes 
entre catégories sociales, des divergences politiques marquées et plus 
récemment une opposition d’origine : les néos et les natifs.
Rappelons nous qu’en 1830, Douarnenez comptait 2 018 habitant.es, quatre-
vingt ans plus tard, en 1911 la population multipliée par six s’élève à 13 753 
habitant.es. Une explosion démographique essentiellement due à l’apport 
de gens venus d’ailleurs, de pas très loin certes, souvent de Locronan, de 

Poullan, de Pouldergat, ou encore de Nantes. Mais, ceux qui s’affichent 
natifs aujourd’hui, ont peut-être arrière grand-père ou grand-mère qui a 
également été l’un de ces néo-douarnenistes !
 
Ces tensions se manifestent sur les murs de la ville par des tags, sur les ré-
seaux sociaux où, sous couvert de pseudos anonymes, certains se lâchent 
en discriminant, dénigrant et crachant des insultes. Que dire des commen-
taires des « natifs » parfois exilés partisans du « c’était mieux avant », accu-
sant les soit disant «anti-tout» qui pour eux sont obligatoirement des néos ?
 
Les tensions se cristallisent entraînant repli sur soi ou rejet de l’autre. Pour 
y remédier, il faut aborder et traiter ces questions, localement, ensemble. 
Chacun.e peut agir à son niveau, investir ou solliciter les instances dé-
mocratiques existantes, se faire force de proposition, insister, argumenter, 
convaincre. Chaque citoyen.ne est légitime à apporter sa pierre à l’édifice. 
Nous serons plus riches ensemble, riches de nos solidarités, riches de nos 
complémentarités. En novembre dernier, suite à notre demande d'apaiser 
le débat et d'ouvrir le dialogue, Madame la maire a organisé sur ce sujet, 
une réunion à huis-clos avec l’ensemble des élue.s. Peut-être est-il temps 
de changer d’échelle et de permettre à la population douarneniste, dans 
toute sa diversité, de s’exprimer au travers d’un débat respectueux et serein 
n’admettant ni outrance, ni attaque diffamante ou dégradante. 

Prechomp asambles evit sevel ur vuhez a-stroll seder.

Contacts : dzterrecitoyenne@gmail.com
Page Facebook Douarnenez, Terre citoyenne

POUR QUE LE BIEN VIVRE-ENSEMBLE DEVIENNE UNE RÉALITÉ.
OPPOSITION

C ’est après avoir dressé ce sombre et inquiétant constat que  
M. Dominique Boucheron, 1er adjoint de l’équipe Douarnenez au 
Cœur, a démissionné, blessé d’avoir été, plus de trois ans durant, 
la cible d’attaques contre sa personne et ses biens, meurtri de 

devoir, en contradiction avec les valeurs républicaines en lesquelles il 
croyait pourtant, subir tant d’injustices et d’affronts l’obligeant à déposer 
12 plaintes en gendarmerie... Nous regrettons cette situation, tant elle 
est détestable pour un homme dont nous saluons la détermination à 
agir au service de Douarnenez et des Douarnenistes... Dominique, nous 
tenions à te remercier !

Cette situation est cependant loin d’être isolée. L’acharnement gratuit 
contre ceux qui, pour le bien commun, font le choix de l’engagement 
est désespérant tout autant qu’inquiétant ! En avril 2023, selon l’As-
sociation des Maires de France, 12 648 élus avaient renoncé à leur 
mandat depuis les élections du 28 juin 2020. La peur d’une crise 
des vocations dans les territoires est si vive qu’une proposition de loi 
tendant à la protection des élus locaux a été adoptée par le Sénat, 
en première lecture, le 7 mars dernier. Espérons qu’elle permette de 
lutter efficacement contre la vulnérabilité apparente des élus locaux 
et qu’elle constitue un signal fort donné à ceux qui veulent encore se 
battre au nom du service public et de l’intérêt général.

Pour autant, même avec un genou à terre, cette démission et les at-
taques régulières contre la majorité ne doivent ni compromettre nos 
projets, ni notre envie d’œuvrer pour notre ville de Douarnenez. Vos 
attentes, nombreuses, nous obligent. Passée la désolation, nous avons 
donc rapidement dû entrevoir une nouvelle organisation et c’est fort 
d’une équipe renouvelée et déterminée à agir que nous avons fait le 
choix d’adopter un programme d’investissement ambitieux pour l’année 
2024 et celles qui suivront. Nos projets feront la part belle aux sports 
mais contribueront aussi à la responsabilité environnementale collec-
tive avec un objectif massif de rénovation thermique des bâtiments 
communaux. Nous voulons maintenir le cap d’une bonne gestion tout 
en permettant d’investir et de valoriser la qualité des services publics 
portés par les agents municipaux. Les engagements de Douarnenez 
au Cœur reposent aussi et toujours sur les démarches en faveur d’une 
diminution du coût des services publics supporté par les contribuables. 
À cet égard, notre but reste de limiter l’endettement de notre commune 
et, cette année encore, de ne pas augmenter les impôts locaux.

C’est toujours avec cet esprit de responsabilité que nous continuerons 
de gérer notre ville !
Nous pensons que c’est cette voie qu’il faut suivre pour répondre au 
besoin et nous nous y tiendrons ! 

« FACE À CETTE SITUATION ÉCRASANTE VÉCUE, FACE AU DÉSÉQUILIBRE PSYCHOLOGIQUE 
QUE JE VIS, AINSI QUE MA FAMILLE, FACE AUX RISQUES POUR MA SANTÉ... »

MAJORITÉ

mailto:dzterrecitoyenne@gmail.com
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PORT - MUSÉE
DOUARNENEZ

Exposition
6 AVRIL 2024
2 NOVEMBRE 2025

Au jardin 
DES HESPÉRIDES
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Avec le soutien et en partenariat

Ces plantes de Bretagne venues d’ailleurs
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Retrouvez 
le programme 
complet des 
événements sur 
douarnenez.bzh/
agenda

U ne histoire d’hortensias, de fraises, de tomates, 
d’artichauts, de pommes de terre... Toutes ces 
plantes si familières aujourd’hui en Bretagne sont 
venues d’ailleurs. Derrière l’aventure maritime 

et l’histoire botanique, se lit aussi une métaphore sur 
les parcours, les greffes et à quoi tiennent leurs destinées  
et leur postérité.
 Exposition Au jardin des Hespérides 

Du 6 avril 2024 au 2 novembre 2025 
Tous les jours (sauf lundi),  
de 10h à 12h30 et 14h à 18h,  
Port-musée, place de l’Enfer 
port-musee.org

ANIMATION
GRANDE ROUE
 Jusqu'au 1er juillet  

les mercredis, samedis, dimanches 
et jours fériés de 14h à 21h  
place Bonizec à Tréboul

PATRIMOINE
ÎLES OUVERTES 
Pour découvrir l’île Tristan, un site 
protégé qui séduit instantanément 
par la grâce et la sérénité qu’elle 
dégage. Accès libre à pied par la 
cale du Guet. 
 Du 7 au 26 avril, du 5 au 25 mai 

du 5 et 23 juin 
Horaires : douarnenez.bzh

EXPOSITION
LE MAGNOLIA
Créations artistiques. 
 Du 13 au 21 avril, tous les jours 

(sauf dimanche matin) de 10h à 12h 
et de 14h à 18h, salle des fêtes 
Par l'association Le Magnolia 
Gratuit

PLANTES
D’AILLEURS

Joseph Dufour, 
Les Sauvages de 
la Mer Pacif ique , 
1804, papier peint 
panoramique 
imprimé à la 
planche.
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RÉOUVERTURE  
DE LA VISITE  
DES BATEAUX À FLOTS
À partir du 6 avril
 Tous les jours (sauf lundi),  

de 10h à 12h30 et 14h à 18h,  
place de l’Enfer 
Port-musée

VISITE GUIDÉE
Visite guidée de l’atelier et 
présentation du chantier de 
restauration en cours (Kromagoul). 
Dans le cadre des Journées 
européennes des Métiers d'Art.
 Dimanche 7 avril, de 15h à 17h, 

place de l’Enfer 
Port-musée 
Gratuit

AVRIL

AU JARDIN DES HESPÉRIDES

http://douarnenez.bzh/agenda
http://douarnenez.bzh/agenda
http://port-musee.org
http://douarnenez.bzh
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EXPOSITION 
CHLOÉ POIZAT 
Le travail de Chloé Poizat se 
déploie autour de la fiction.  
Le collage ou l’assemblage, sans 
frontière de médiums, est pour 
sa pratique un langage sans 
cesse réactivé, lui permettant 
de transfigurer des fragments 
et de les faire dialoguer afin de 
créer des narrations parcellaires 
et des mondes fictionnels où 
le grotesque, le rêve, la peur et 
l’étrange sont omniprésents.
 Du 13 avril au 9 juin 

Centre des arts André-Malraux 
88, rue Louis-Pasteur 
Entrée libre 
centredesarts@douarnenez.bzh 
galeriemartinegossieaux.com/
chloe-poizat

LE BALISEUR LITTÉRAIRE
Temps d’échange bimestriel 
autour des livres (apporter  
ses livres coup de cœur)
 Samedi 13 avril à 16h  

(aussi le 15 juin) 
Médiathèque Georges Perros, 
espace adulte 
Gratuit 
02 98 11 16 10 
mediatheque-douarnenez.fr 
mediatheque@douarnenez.bzh 

LOTO 
 Dimanche 14 avril, de 12h à 19h 

salle Jules-Verne 
Organisé par l’APE Jules-Verne 
Entrée gratuite

NOUS AUTRES 
Laboratoire poétique. 
Veillée-spectacle. 
 Dimanche 14 avril à 17h,  

MJC-CS, 11, Bd Camille-Réaud 
Par la Cie La Mine  
À partir de 8 ans 
9 € / 6 € 

ATELIERS JARDINAGE
Apprenez les gestes et techniques 
pour bien commencer un jardin 
potager. Ateliers animés par Alain 
Bars, de la Maison de l’agriculture 
biologique du Finistère (MAB 29). 
Sur inscription.
 Samedi 16 avril  

de 18h à 20h 
Organisé par  
Douarnenez Communauté 
Gratuit 
sophie.deroeck@douarnenez-
communaute.fr

CONTES DE PRINTEMPS
Pour fêter le printemps,  
retrouver les sons et les odeurs  
du renouveau de la nature
Par Mirettes écoutilles.
 Dimanche 21 avril à 16h 

Plomarc'h, au départ du préau  
de la ferme 
À partir de 6 ans  
4 € (à partir de 16 ans)   
1h (selon météo)

KINO
Projections de courts-métrages.
 Mardi 23 avril, en soirée,  

place du Bicentenaire 
Organisé par Toile d'Essai  
cinemaleclub.fr

CONFÉRENCE
DES VÉGÉTAUX  
SUR L’OCÉAN
Comment faisaient les marins, 
du XVIIe au XXe siècle, pour 
ramener les plantes exotiques 
en Europe en vue de créer des 
jardins botaniques, et comment 
les équipages percevaient ces 
végétaux intrus ? Animée par Yves-
Marie Allain, ingénieur horticole et 
paysagiste au Muséum national 
d’histoire naturelle. 
 Samedi 27 avril, de 17h à 18h30 

Place de l’enfer 
Port-musée 
Entrée libre

TROC ET PUCES 
 Dimanche 28 avril à 11h,  

salle Jules-Verne 
Organisé par la Stella GRS 
Entrée payante

COURSE NAUTIQUE
Grand Prix Dragon Douarnenez
Première étape du Trophée 
Atlantique 2024 
 Du 29 avril au 4 mai 

Par la Société des Régates  
de Douarnenez 
srdouarnenez.com

MAI 

SOLIDARITÉ
Don du sang. Sur rendez-vous
 Lundi 6 mai, de 8h45 à 13h  

Mardi 7 mai, de 14h20 à 18h50 
Salle des fêtes 
Organisé par l’EFS 
dondesang.efs.sante.fr

CONCERT
KELLY THOMA
Concert d’exception d’une 
musicienne crétoise de renommée 
internationale. Le répertoire 
réunira des instruments originaux 
autour des musiques crétoises 
d'inspiration traditionnelle. 
Avec le concours de l'association 
de sauvegarde de la chapelle  
Saint-Hélène.
 Vendredi 10 mai à 20h30,  

chapelle Sainte-Hélène,  
rue Anatole-France 
8 € / 5 € demandeurs d’emploi 
Gratuit - de 12 ans

FESTIVAL DU CIRQUE
Spectacles finaux venant conclure 
une séries d’ateliers et animations 
réalisées auprès des habitants de  
la résidence Ty Marhic autour des 
arts du cirque. Au programme : 
deux spectacles et un goûter 
chanté.
 Samedi 11 mai,  

à l’EHPAD Ty Marhic 
Ouvert à tous

LA KERMESSE
Propositions artistiques  
insolites, concerts, installations  
et spectacles curieux.
 Du 17 au 20 mai, de 10h à 20h 

Soirée jusqu'à 1h,  
MJC - centre social,  
11, bd Camille-Réaud 
Organisé par Mi-Fête Mi-Affaires 
mifete-miaffaires.weebly.com

NAUTIQUE SOLIDAIRE
DISTRO EN BAIE
Balades en mer, en particulier 
pour les personnes âgées 
ou souffrant de handicap et 
d’exclusion. Onze bateaux seront 
présents, dont le Bag ar Spi (lire 
page 27). De plus, un village avec 
animations diverses et gratuites, 
goûter et boisson est proposés  
à tous les participants.
 Du 14 au 17 mai  

ouvert à tous  
port de plaisance de Tréboul 
Organisé par Optimiste29  
optimiste29100@gmail.com

mailto:centredesarts@douarnenez.bzh
http://galeriemartinegossieaux.com/chloe-poizat
http://galeriemartinegossieaux.com/chloe-poizat
http://mediatheque-douarnenez.fr
mailto:mediatheque@douarnenez.bzh
mailto:sophie.deroeck@douarnenez-communaute.fr
mailto:sophie.deroeck@douarnenez-communaute.fr
http://cinemaleclub.fr
http://srdouarnenez.com
http://dondesang.efs.sante.fr
http://mifete-miaffaires.weebly.com
mailto:optimiste29100@gmail.com


CONFÉRENCE 
SUBAQUATIQUE
Stéphanie Chanvallon, ancienne 
plongeuse professionnelle 
naturaliste et cinéaste, invite 
le public à une immersion dans 
le monde subaquatique à travers 
récits d'expériences et images.  
Sur inscription.
 Jeudi 16 mai à 14h30,  

les Gréements d’Or,  
voie Florence Arthaud 
02 98 98 60 00 
3€

LA REDADEG 2024 

La course à pied de relais,  
militant pour la pratique de la langue 
bretonne, passera à Douarnenez  
à 3 heures du matin. Départ de 
Plogoff et une arrivée à Morlaix
 Samedi 18 mai 

ar-redadeg.bzh

SPECTACLE
LE GRAND SOUFFLE 
DEEP BREATH
Deux séances dans la soirée, dans 
le cadre de la Nuit des musées.
 Samedi 18 mai, en soirée,  

Port-musée, place de l’enfer 
Par Hélène Barreau 
Entrée libre

BABEL
Spectacle vivant multi-langues. 
Ateliers, spectacles, installations 
et buffet.
 Samedi 25 mai à 14h  

MJC-CS, 11, Bd Camille-Reaud 
Organisé par Rhizomes  
Entrée gratuite 
rhizomes-dz.com

JUIN

TROC ET PUCES
 Dimanche 2 juin,  

salle Jules Verne 
Organisé par le Festival de la Nuit 
des Sables Blancs 
Entrée payante

FOIRE AUX DISQUES  
Retour du rendez-vous des 
chineurs de vinyles et de bandes 
dessinées. De quoi trouver  
des perles rares pour passer  
un bel été en musique !
 Dimanche 2 juin 

de 8h30 à 18h30  
MJC-CS, Port Rhu 
1,5 € 

ANIMATION MUSICALE
RIMADELLES
Comptines d’hier et d’aujourd’hui, 
jeux de doigts, rondes et 
manipulation de petits instruments 
de musique. Public familial  
(tout-petits et leurs parents).  
 Samedis 20 avril et 15 juin à 11h  

Médiathèque Georges Perros 
Sur réservation 
Gratuit (18 mois - 4 ans) / 30 mn  
02 98 11 16 10 
mediatheque@douarnenez.bzh

ÉLECTIONS 
EUROPÉENNES
 Dimanche 9 juin (lire page 16)

ÇA CARTONNE  
À DOUARNENEZ  
9e édition de la grande régate 
des bateaux en carton ouverte à 
tous, où les maîtres mots sont : 
imagination, originalité  
et surtout rigolade !
 Dimanche 9 juin  

de 9h à 20h, port-Rhu 
Organisé par ça cartonne  
à Daournenez, Gratuit 
bateauxencarton@gmail.com 
bateauxencarton.com 
 Ça cartonne à Douarnenez 
 Bateaux en carton

SPECTACLE DE CONTES 
SUR LES BATEAUX À FLOT
Dans le cadre de "Trouz ar mor" 
festival du conte maritime. 
 Vendredi 14 juin, de 18h30 à 20h 

Place de l’enfer 
Port-musée 
Entrée libre dans la limite  
des places disponibles

CONCERT
TRIO D’HENRI TEXIER
L’un des projets phares de l’école 
de musique de Douarnenez cette 
année sera mené autour du jazz et 
de l’improvisation, à partir de titres 
issus des compositions d’Henri 
et de Sébastien Texier, musiciens. 
Ce répertoire sera proposé aux 
classes d’improvisation, de cuivres 
et à l’orchestre d’harmonie.  
Les élèves suivront un premier 
stage avec Sébastien Texier en 
avril, puis un second en juin, en 
présence de Sébastien et d’Henri 
Texier. La restitution de ce projet 
se déroulera en 1ère partie du 
concert du trio d’Henri Texier. 
 Samedi 15 juin à 18h  

salle des fêtes, sur réservation 
Par l’école de musique  
7 € / 10 €
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FÊTE DES ACTIVITÉS
En cette fin d’année, les adhérents 
et intervenants qui animent  
les activités tout au long de 
l’année vous les feront découvrir ; 
spectacles, démonstrations, 
initiations et temps conviviaux 
seront au rendez-vous
 Du 17 au 28 juin 

Port-Rhu 
Organisé par la MJC-CS 
mjc-dz.org

JEUX VIDÉO MUSICAUX
La médiathèque, en partenariat 
avec la MJC,  propose un après-
midi danse et karaoké ! Venez faire 
chauffer le dance floor avec Just 
Dance, et pousser la chansonnette 
avec Let’s sing. Tous publics.
 Vendredi 21 juin de 15h à 18h  

7, place de l'enfer  
Médiathèque Georges Perros 
Gratuit

FÊTE DU SPORT
Au programme : beach foot, 
rugby, volley, sauvetage, natation, 
athlétisme, sand ball, marche 
aquatique, athlétisme, boxe, Molky, 
tennis et badminton, skateboard, 
escalade, tir laser, fitness, street 
basket, judo, danse, hapkido, 
karaté, voile légère, kayak, paddle 
et Big SUP, baptême de plongée 
sous-marine, visite de bateau, 
bateau PMR et Andy voile.
 Samedi 29 juin,  

de 10h à 12h30 et de 13h30 à 17h  
Sables blancs (plage et tennis)  
Square Yves Caroff  
et Centre nautique 
Organisé par le service sport  
de la ville de Douarnenez,  
en partenariat avec  
les associations sportives 
douarnenez.bzh

EXPOSITION
DELTA,  
QUAND LE MARITIME 
INSPIRE LE DESIGN
Exposition consacrée au designer 
François Azambourg et à sa 
rencontre avec les collections du 
Port-musée. Près de 200 pièces 
du designer – mobilier, vases, 
luminaires, mobiles – vont entrer 
en dialogue avec des objets du 
Port-musée sorties des réserves. 
 Du 29 juin au 3 novembre  

Place de l’enfer 
Port-musée

Exposition

HENRI RIVIÈRE
L’INTÉGRALE DES ESTAMPES
La Ville de Douarnenez propose 
une exposition exceptionnelle : 
pour la première fois, ses 5 séries 
lithographiques décoratives éditées 
par Eugène Verneau, soit 64 pièces, 
seront exposées.
 Du 29 juin au 10 août 

du lundi au samedi  
Salle des fêtes 
Entrée libre

FÊTES MARITIMES 
Elles rassemblent depuis plus 
de 30 ans plusieurs centaines 
de voiliers traditionnels et artistes 
des quatre coins du monde.  
Une multitude d’animations,  
de concerts, de spectacles et... 
plus de 400 bateaux  
d’exception réunis !
 Du 18 au 21 juillet 

fetesmaritimes.fr 

O’RHEUN 2024
Avec DJ Deep, Kléo, Toolate 
Groove, Nahomi, Robinson, 
Crossing Knowledge, Labonga, 
Camille Durand.  
Restauration sur place. 
 Les 21 et 22 juin  

10€ : pass jour / 15€ : pass 2 jours 
(billetterie en ligne via  
les réseaux sociaux/  
paiement sur place par CB)
 orheunfestival  
 o.rheun
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EXPOSITION - DISKOUEZADEG

HENRI RIVIÈRE
L ’ I N T É G R A L E   D E S   E S T A M P E S

DOUARNENEZ
29 juin - 10 août 20

24
20

24

Sal ar gouelioù - Straed Eugène Kerivel 
Digoust - a Lun da Sadorn 

Salle des fêtes - Rue Eugène Kerivel 
Entrée libre - Du lundi au samedi

douarnenez.bzh ©
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FÊTE DE LA MUSIQUE 
L’École de musique s'associe à la MJC-CS pour 
proposer une programmation éclectique sur le port 
du Rosmeur (Esplanade de la Glacière) : Les Kids 
Rock, Orchestre d'harmonie, Ateliers de musiques 
actuelles et de musiques latines, des groupes des 
Locos-Rock. Le centre-ville sera piétonnisé.  
S'y produiront l'atelier de musiques traditionnelles, 
Jamadouarn (improvisation jazz rue Sébastien Vely). 
Les groupes qui souhaiteraient jouer  
peuvent contacter le service Culture
 Vendredi 21 juin à partir de 18h  

place des Halles, 02 98 92 69 55  
culture@douarnenez.bzh 
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• Réfection de sièges

• Confection de rideaux/ voilages/ stores

• Création de tissus et d’objets décoratifs

A r t i s a n 
T a p i s s i e r 

45 rue Jean Jaurès - 29100 DOUARNENEZ
06 88 64 30 15

Site: ateliermabb.com
Mail: contact@ateliermabb.com
          @atelier_mabb

WEEKEND MAXMARA, 
INOUÏ EDITIONS, 

ISLOW, 
MARINA RINALDI, 
BETTY BARCLAY, 

ALDO MARTINS... 

02 98 92 33 28

Retrouvez nos bijoux et nos
points de vente sur :

www.armeria.bzh


